
Montag, 03. November 2025 
Individuelle Anreise der Gäste
16.45 Uhr                   Begrüßung der Gäste in der Lobby – Vorstellung des Programms
Ab 17.00 Uhr             Dinner im Restaurant Ankerplatz  

Dienstag, 04. November 2025 
Vormittags                 wir empfehlen eine Laufrunde entlang der Promenade
7.00 – 11.00 Uhr       reichhaltiges Frühstücksbuffet im Restaurant Ankerplatz 
Nachmittags              wir empfehlen eine Wanderung zum Niendorfer Hafen
ab 17.00 Uhr              Dinner im Restaurant Ankerplatz

Mittwoch, 05. November 2025 
Vormittags                 wir empfehlen eine Laufrunde entlang der Promenade
7.00 – 11.00 Uhr       reichhaltiges Frühstücksbuffet im Restaurant Ankerplatz 
Nachmittags              wir empfehlen eine Wanderung zum Brodtener Steilufer
ab 17.00 Uhr              Dinner im Restaurant Ankerplatz

November 
Spa-r-Tage 

Programm 2025 



Donnerstag, 06. November 2025 
Vormittags wir empfehlen eine Laufrunde entlang der Promenade
7.00 – 11.00 Uhr reichhaltiges Frühstücksbuffet im Restaurant Ankerplatz 
Nachmittags wir empfehlen eine Wanderung zum Niendorfer Vogelpark
ab 17.00 Uhr Dinner im Restaurant Ankerplatz

Freitag, 07. November 2025 
Vormittags wir empfehlen eine Laufrunde entlang der Promenade
7.00 – 11.00 Uhr reichhaltiges Frühstücksbuffet im Restaurant Ankerplatz 
Heimreise oder Verlängerung bis über das Wochenende….

Zusätzlich empfehlen wir Ihnen die Nutzung unseres Schwimmbades (täglich von 
7.00 bis 22.00 Uhr geöffnet) und des Saunabereiches (täglich ab 15.00 Uhr) mit finnischer 
Sauna und Dampfbad. Individuelle Behandlungstermine für Kosmetik und/oder Massage
können Sie in unserem AuraVita Spa vereinbaren. Zusätzlich steht Ihnen dort unsere
HydroCoast Massageliege zur Verfügung. 

Für weitere Ausflugsziele stehen Ihnen Fahrräder zum Verleih im Hotel zur Verfügung. 
Als weitere Ausflugsziele empfehlen wir Ihnen einen Besuch auf unserer Golfanlage am 
Oeverdiek, eine Tour rund um den Hemmelsdorfer See, einen Besuch von Travemünde oder 
die Einkehr im VinoSands in Timmendorfer Strand. Ortspläne erhalten Sie an der Rezeption. 


